NACIONAL
DA GINASTICA 2015

LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

% FESTA
/

19 de junho (62 feira)

| PRACA DO TRIBUNAL

20:30 Associagdo De Pais e Amigos Da Gindastica De Loulé
Ginastica Clube de Loulé
A.C.R.D. - Estrela de Santo André
GINARTE

21.00 Louletano Desportos Clube

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

ACRO - APAGL
Representagao
Classe de Pré-Competicdo

Happy Life

A Alma de Portugal

Multidesportos Clube
Nucleo de Basquetebol de Queluz
Louletano Desportos Clube
Independente Futebol Clube Torrense
21:35 Academia de Instrucdo e Recreio Familiar Aimadense

Representagao

Acrobatica

O 5 Elemento

Gym4Fun

Acrotramp - AIRFA

Casa do Povo de Corroios
A.C.R.D. - Estrela de Santo André
Grupo Desportivo de Lousa

Butterflies

Classe de Competicdo

Grupo Desp

ortivo De Lousa

Acromix Camarate Clube SUB 18
22:10 Sport Lisboa e Benfica MIXstica

Associagdo dos Moradores da Portela Fun'dance

Associagdo Académica de Coimbra SUB20

A FESTA

» NACIONAL
DA GINASTICA 2015
LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

19 de junho (62 feira)

| LARGO DA ESTATUA DUARTE PACHECO

20:30 Clube Desportivo e Cultural da Nave
Casa do Povo de S. Bartolomeu de Messines
Clube Oriental de Lisboa

21:00 Sport Lisboa e Benfica

N\l -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

Classe de Representagdo
Representagdo WG 2015

Star Gym
AcroAguias

Hoquei Clube da Lourinha

Junta De Freguesia De Alcabideche
Ritmos - Associacdo RG

Real Sport Clube

Acrogym Enigmas
AcroGym JFA

Gindastica Ritmica

Ritmica de Representagdo

21:35 Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Eagles
Sporting Clube de Portugal Rapazes
Associagdo de Moradores dos Redondos AcroRedondos
Clube Oriental de Lisboa Up Go
Sporting Clube de Portugal Pintos

22:10 Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga Chitas

Sporting Clube de Portugal

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

Pré-Rapazes

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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NACIONAL
DA GINASTICA 2015

LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

% FESTA
/

19 de junho (62 feira)

| PAVILHAO MUNICIPAL DE LOULE

20:30 Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim
Corporacgdo Voluntaria Salvagdo Publica de Silves
Clube Nacional de Ginastica
Colégio Moderno

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

"Hobbit"

Trampolins

Ritmica Iniciadas

Classe de Ginastica Colégio Moderno

21:00 Sport Lisboa e Benfica Babushkas

Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim "Tribo"

Sport Algés e Dafundo GymnAlgés

Sociedade Tuna Operdria de Sintra TUNACcro + Intermédia
21:35 Sport Algés e Dafundo AcroGymCAQ

Sporting Clube de Portugal Grupo Juvenil

Sport Lisboa e Benfica Silhuetas

Corporacgdo Voluntaria Salvagdo Publica de Silves Acrobatica

Associagdo dos Moradores da Portela
22:10 Associagdo Desportiva Marista

Acroportela
Violetas

Clube Recreativo da Cruz de Pau
Sport Algés e Dafundo
Assoc. Educagdo Fisica e Desporto de Sdo Pedro do Sul
Sporting Clube de Portugal
22:45 Gimnofrielas - Assoc. Desportiva Cultural e Social de Frielas

Classe de acrobatica

Seglas

Representativa Feminina
Danga Moderna

Classe de Gindstica Acrobatica

Assoc. Educacdo Fisica e Desporto de Sdo Pedro do Sul

A FESTA

NACIONAL
DA GINASTICA 2015
LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

10:00 Desfile: Largo da Estatua Duarte Pacheco - Praga do Tribunal

PRACA DO TRIBUNAL

11:00 Grupo Dramdtico e Recreativo CoragcGes De Vale De Figueira

Ginasio Clube Portugués
Associagdo Académica de Coimbra
Sporting Clube de Portugal

Albigym-Assoc. Juvenil, Gimnodesportiva e Cultural Magda Rocha

Mista
PORTUGALGYM®
GYMNAESTRADA NACIONAL
ALLGYM
Especial Raparigas
AraMista

Com/passos + One Step 2 Dance
Especializagdo

11:35 Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Catatuas
Agrupamento de Escolas de Mangualde Classe Representativa
Grupo Dramatico e Recreativo Coragdes De Vale De Figueira PRE-ALLGYM
Sporting Clube de Portugal Especial Meninas
ISEKAIS Representagao

12:10 Associa¢do de Moradores dos Redondos RedondexGym

Clube Instrugdo e Recreio Mexilhoeirense
Barreiro Ginasio Clube
Clube Nacional de Ginastica

12:35 Ginasio Clube de Vila Real

Ritmica Competicao
Ginastica Aerdbica
Acrobatica

Ginastica de Representagdo

Nucleo Sportinguista "Os Ledes de Olhdo"

Grupo Representagao

Real Sport Clube AcroReal
Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense GymWave

13:00 Sociedade Musical Sportiva Alvidense Classe de representagdo
Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho Ritmus

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL


Jorge Abrantes


Jorge Abrantes


Jorge Abrantes


Jorge Abrantes


Jorge Abrantes


Jorge Abrantes



A FESTA

NACIONAL
DA GINASTICA 2015
LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

| LARGO DA ESTATUA DUARTE PACHECO

11:30 Clube Oriental de Lisboa

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco

Sporting Clube de Portugal

Ginasio Clube Portugués

Clube Desportivo e Recreativo de Vale Rosal
12:05 Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

PORTUGALGYM®
GYMNAESTRADA NACIONAL

COL Gym

Golden Mix - B (aerdbica)

Raparigas

Mimanu

AcroRitmica

Sibilas

Sporting Clube de Portugal

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco

Sporting Clube de Portugal

FemininaGym
Golden Mix - B (danga)
Pré-Teamgym Raparigas

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho Bloco CCRAM
12:40 Sporting Clube de Portugal Okashi
Associagdo Académica de Coimbra SUB20
Acromix Camarate Clube Acromix
13:00 Academia de Instrugdo e Recreio Familiar Aimadense Almalusa
Grupo de Instrugdo Popular de Amoreira - GIPA DanceBlue

A FESTA

NACIONAL
DA GINASTICA 2015
LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

| PAVILHAO MUNICIPAL DE LOULE

16:00 CDAE Amadora Oeste

16:20 Bloco WG 2015 - C.C.R. Alto Moinho / Louletano D.C.
16:40 Bloco WG 2015 - Espaco da Semente Clube Desportivo
17:00 Bloco WG 2015 - A.E.F. Desporto Sao Pedro do Sul
17:20 Bloco WG 2015 - Clube de Ginastica de Almada

N\l -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

Retrato de Nds
Medieval Tales
The Earth Puzzle
One look over...
rhythmic journey

17:40 Bloco WG 2015 - C.D.E.S. Miguel Torga
18:00 Bloco WG 2015 - Sporting Clube de Portugal
18:20 Bloco WG 2015 - Amadora Gimno Clube
18:40 Bloco WG 2015 - Ginasio Clube Portugués
19:00 Bloco WG 2015 - UPVC+RSC+SFUAP

19:20 Ginasio Clube Portugués

to the midnight sun...
Adventure through cinema
Angels and Demons
F(e)uel the Energy

Especial Rapazes

Sport Lisboa e Benfica
Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim
19:40 Ginasio Clube Portugués

Silhuetas
"Hobbit"
Team Gym Fem.

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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A FESTA

j NACIONAL

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\l -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

DA GINASTICA 2015
LOULE 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

15:30

PRACA DO TRIBUNAL

Sociedade Recreativa e Cultural do Povo do Bairro Alentejano
Sociedade Tuna Operdria de Sintra

Unido Desportiva e Recreativa da Zona Alta

JuCaminha

Clube de Ginastica do Colégio Integrado Monte Maior

BA Gym

TUNACcro + Intermédia
RitmartGym
Formativa

Acrobatica CIMM

16:05 Academia Unik Gymdance Rhytmic Dance & Gymdance
Sporting Clube de Portugal Acrobdtica
Clube Oriental de Lisboa COL Gym
Ginasio Clube Portugués Descompasso / Passo a Passo
Sporting Clube de Portugal Pré-Teamgym Raparigas
16:40 Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco CCRCCR- Ritmica de Grupo
Sporting Clube de Portugal Danga Tradicional Portuguesa
Grupo de Instrugdo Popular de Amoreira - GIPA AcroBlue
JuCaminha Classe
Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Eagles
17:15 Ginasio Clube Portugués Ritmica de Grupo
Sporting Clube de Portugal Elastinas
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Golden Mix - A (aerdbica)
Clube Oriental de Lisboa Up Go
Sporting Clube de Portugal Reencontros
17:50 Instituto dos Pupilos do Exército Classe Especial de Ginastica
Associagdo dos Moradores da Portela Fun'dance
Acromix Camarate Clube SUB 18
Associagdo de Moradores dos Redondos AcroRedondos
Albigym-Assoc. Juvenil, Gimnodesportiva e Cultural Magda Rocha Pré Especializagdo
18:25 Clube Nacional de Ginastica Ritmica Iniciadas
Clube Desportivo e Cultural da Nave Classe de Representagdo
Associagdo Desportiva Marista Violetas
Associagdo dos Moradores da Portela Pequenotas
Clube Recreativo da Cruz de Pau Classe de acrobdtica
19:00 Clube Nacional de Ginastica Ritmica
Boavista Futebol Clube Grupo Gymnaestrada
Colégio Moderno Classe de Ginastica C. Moderno
Club de Ginastica de Oliveira Do Hospital Acrogrupo
19:30 Independente Futebol Clube Torrense Gym4Fun

Barreiro Gindsio Clube

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

Ginastica Aerdbica

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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FESTA
NACIONAL
DA GINASTICA 2015

LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

16:00

16:35

17:10

17:45

18:20

18:55

19:30

| LARGO DA ESTATUA DUARTE PACHECO

Lisboa Ginasio Clube

Sporting Clube de Portugal

Clube Instrugdo e Recreio Mexilhoeirense

Sporting Clube de Portugal

Grupo Dramatico e Recreativo Coragdes De Vale De Figueira
Gimnocerco -Clube de gindstica do Cerco

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

Olisipo

Pintos

Classe Ginastica Ritmica

A Mista

ALLGYM

Grupo de Gindstica Acrobdtica

Sporting Clube de Portugal

Assoc. Algarvia de Pais e Amigos de Criangas Diminuidas Mentais
Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing

Gimnocerco -Clube de ginastica do Cerco

Especial Meninas
AAPACDM Gym
Beat Freaks
Cerco C

Academia CantanhedeGym
Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing
Associagdo Qe, IPSS

DifferentGym e Aerostep
Crazy Team/Nasty Ladies
Projecto Ginastica é Qe

Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing Pretty Girls
Ginasio Clube Portugués Sport 4all
Associagdo De Pais e Amigos Da Ginastica De Loulé ACRO - APAGL
Casa do Povo de Corroios Butterflies
Associagdo dos Moradores da Portela Acroportela
Grupo Dramdtico e Recreativo CoragGes De Vale De Figueira PRE-ALLGYM
Ginasio Clube Portugués Ponto Zero
Academia de Instrugdo e Recreio Familiar Almadense Acrotramp - AIRFA
Clube Atletismo Amigos de Belém BelémGym

Centro Atlético Povoa Pacense
Clube Instrugdo e Recreio Mexilhoeirense
Ginasio Clube Portugués

G. Ritmica de formagdo e especializagdo

Classe Em Movimento
Atitudes

Gindsio Clube de Vila Real

Grupo Desportivo de Lousa

Sporting Clube de Torres

Gimnofrielas - Assoc. Desportiva Cultural e Social de Frielas
Grupo Sportivo de Carcavelos

Ginastica de Representagdo
Grupo Desportivo De Lousa
AcroSporting

Classe de Ginastica Acrobatica
Just Gym / Gym ao Quadrado

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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FESTA
NACIONAL
DA GINASTICA 2015

LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

20 de junho (Sabado)

21:45

S
=

/

| PAVILHAO MUNICIPAL DE LOULE

GALA "PROF. REIS PINTO"

Academia Unik Gymdance

Assoc. Ed. Fisica Desp. de S. Pedro do Sul
Associagdo Académica de Coimbra

Clube de Ginastica de Almada

Clube Desp. Esc. Secundaria Miguel Torga
Clube Desp. Esc. Secundaria Miguel Torga
Clube Desp. Esc. Secundaria Miguel Torga
Ginasio Clube Portugués

Ginasio Clube Portugués

Ginasio Clube Portugués

Sport Lisboa e Benfica

Sporting Clube de Portugal

Sporting Clube de Portugal

Sporting Clube de Portugal

Sociedade Filarmdnica Unido Artistica Piedense

FESTA
NACIONAL
DA GINASTICA 2015

LOULE | 19 A 21 DE JUNHO

21 de junho (Domingo)

09:00
09:20
09:40
10:00
10:20
10:40

11:15

11:50

12:25

| PAVILHAO MUNICIPAL DE LOULE

Bloco WG 2015 - Sport Lisboa e Benfica
Bloco WG 2015 - Gindsio Clube Portugués
Bloco WG 2015 - Sporting Clube de Portugal
Bloco WG 2015 - AAC+LGC+SAD

Bloco WG 2015 - Ginasio Clube Portugués
Louletano Desportos Clube

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

Gymdance

Mista

SUB20

Ritmica de Grupo
Fox

Suricatas

Linces

Mimanu

Especial Raparigas
Mix Appeal
MiIXstica

One Step 2 Dance
Rapazes
Com/Passos
D’Motion

N\ -

PORTUGALGYM®

GYMNAESTRADA NACIONAL

Synergy of bodies
Gy Magic Girls
Travel through the World

The World Lives as One
O 5 Elemento

Sociedade Recreativa e Cultural do Povo do Bairro Alentejano
Academia Unik Gymdance

Grupo de Instrugdo Popular de Amoreira - GIPA

ISEKAIS

Ginasio Clube Portugués

BA Gym

Rhytmic Dance & Gymdance
DanceBlue

Representagao

Team Gym Masc.

Instituto dos Pupilos do Exército

Classe Especial de Ginastica

Sport Lisboa e Benfica Babushkas

Corporagdo Voluntaria Salvagdo Publica de Silves Trampolins

Associagdo Qe, IPSS Projecto Ginastica é Qe
Ginasio Clube Portugués Sport 4all

Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim "Tribo"

Ginasio Clube Portugués Especial Homens

Clube Nacional de Ginastica Ritmica

Casa do Povo de S. Bartolomeu de Messines Representagdo WG 2015
Grupo de Instrugdo Popular de Amoreira - GIPA AcroBlue

Nucleo Sportinguista "Os Ledes de Olhdo"
Ginasio Clube Portugués

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

Grupo Representagao
Team Gym Fem.

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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21 de junho (Domingo)

09:00

09:35

10:10

10:45

11:20

11:55

12:30

12:50

VERSAO - 14 JUNHO 2015

N\ -

FESTA
NACIONAL
DA GINASTICA 2015 PORTUGALGYM®
LOULE | 19 A 21 DE JUNHO GYMNAESTRADA NACIONAL
| PRACA DO TRIBUNAL

Lisboa Ginasio Clube Olisipo

Multidesportos Clube Representagdo

Ritmos - Associagdo RG Ginastica Ritmica

Junta De Freguesia De Alcabideche AcroGym JFA

Clube Desportivo e Recreativo de Vale Rosal AcroRitmica

Ginasio Clube Portugués Atitudes

Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Chitas

Corporacgdo Voluntaria Salvagdo Publica de Silves Acrobatica

Clube Oriental de Lisboa Star Gym

Sporting Clube de Portugal FemininaGym

Sport Lisboa e Benfica AcroAguias

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho Bloco CCRAM

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Golden Mix-B (aerdbica)

Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Linces

Clube de Ginastica de Almada Ritmica de Grupo

Sporting Clube de Portugal Elastinas

Gimnocerco -Clube de ginastica do Cerco
Academia de Instrugdo e Recreio Familiar Almadense
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco

Grupo de Ginastica Acrobdtica
Almalusa — AIRFA
Golden Mix - A (aerdbica)

Academia CantanhedeGym

Sporting Clube de Portugal

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho

A.C.R.D. - Estrela de Santo André

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco

DifferentGym e Aerostep
Pré-Rapazes

Corpus e Corpus Iniciagdo
Classe de Pré-Competigdo
Golden Mix - B (danga)

Sporting Clube de Portugal

Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga
Gimnocerco -Clube de ginastica do Cerco

Club de Ginastica de Oliveira Do Hospital

Centro Atlético Povoa Pacense

A Mista

Gralhas

Cerco C

Acrogrupo

G. Ritmica de formagdo e especializagdo

A.C.R.D. - Estrela de Santo André
Grupo Sportivo de Carcavelos
Sporting Clube de Portugal

Classe de Competicdo
Just Gym / Gym ao Quadrado
Acrobatica

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL



VERSAO - 14 JUNHO 2015
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PORTUGALGYM"®

A FESTA

NACIONAL

DA GINASTICA 2015
LOULE 19 A 21 DE JUNHO

21 de junho (Domingo)

09:00

09:35

10:10

10:45

11:20

11:55

12:30

13:00

| LARGO DA ESTATUA DUARTE PACHECO

Nucleo de Basquetebol de Queluz

Hoéquei Clube da Lourinha

Sociedade Musical Sportiva Alvidense

GINARTE

Agrupamento de Escolas de Mangualde

Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco

GYMNAESTRADA NACIONAL

Acrobatica

Acrogym Enigmas

Classe de representagdo
Happy Life

Classe Representativa
CCRCCR- Ritmica de Grupo

Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing
Assoc. Algarvia de Pais e Amigos de Criangas Diminuidas Mentais

Beat Freaks
AAPACDM Gym

Sport Algés e Dafundo Seglas
Associagdo Académica de Coimbra AraMista
Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga Catatuas
JuCaminha Formativa
Sporting Clube de Portugal Raparigas

Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing
Clube de Ginastica do Colégio Integrado Monte Maior
Albigym-Assoc. Juvenil, Gimnodesportiva e Cultural Magda Rocha

Crazy Team/Nasty Ladies
Acrobatica CIMM
Especializagdo

JuCaminha

Sporting Clube de Portugal

Associagdo Grupo de Danga Dream Dancing
Acromix Camarate Clube

Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga

Classe

Grupo Juvenil
Pretty Girls
Acromix

Fox

Barreiro Ginasio Clube

Sporting Clube de Portugal
Associagdo dos Moradores da Portela
Sporting Clube de Portugal

Ginastica Aerdbica
Danga Moderna
Pequenotas
Okashi

Albigym-Assoc. Juvenil, Gimnodesportiva e Cultural Magda Rocha
Boavista Futebol Clube

Sporting Clube de Portugal

Clube Nacional de Ginastica

Pré Especializacao

Grupo Gymnaestrada
Com/passos + One Step 2 Dance
Acrobatica

Sport Algés e Dafundo

Unido Desportiva e Recreativa da Zona Alta
Unido Progressiva de Vale Covo
Associa¢do de Moradores dos Redondos

GymnAlgés

RitmartGym

Classe de representagdo
RedondexGym

PROGRAMA PORTUGALGYM 2015 - LOULE

FEDERAGAO DE GINASTICA DE PORTUGAL
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